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Plan wynikowy z rozkladem materialu

Uwaga! W kolumnie 4. Punkty z podstawy programowej z dnia 28 czerwca 2024 r. numery rzymskie np. V.5) stanowig odniesienie do tresci podstawy programowej dla klas
4-6, a numery rzymskie z litera f np. VIIf.1) — do tresci tej podstawy dla klas 7-8, czyli etapu formalnego.

Lp. Temat lekeji ;:;ZZ?;I Punl;té/nziapggsct:l::\)llvsar(;%l’;rr;c')wej Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe
Dzial I. PROPORCJONALNOSC I PROCENTY (18 godzin)
1. | Proporcjonalnos$¢ | 2 Uczen: Uczen: Uczen:
prosta VIIf.1) podaje przyktady wielkosci * podaje przyktady wielkos$ci wprost * rozwigzuje zadania tekstowe

wprost proporcjonalnych; proporcjonalnych; 0 podwyzszonym stopniu trudnosci
VIIf.2) wyznacza warto$¢ przyjmowanag | ¢ wyznacza warto$¢ przyjmowang przez wielkos¢ Z wykorzystaniem podziatu
przez wielko$¢ wprost proporcjonalng wprost proporcjonalng w przypadku konkretnej proporcjonalnego.
w przypadku konkretnej zaleznosci zalezno$ci proporcjonalnej;
proporcjonalnej, np. wartos¢ * stosuje podziat proporcjonalny w prostych
zakupionego towaru w zaleznosci od przyktadach.
liczby sztuk towaru;
VI11f.3) stosuje podziat proporcjonalny.

2. | Utamek liczby 2 Uczen: Uczen: Uczen:
V.4) oblicza utamek danej liczby * oblicza utamek danej liczby catkowitej; * rozwigzuje zadania tekstowe
catkowitej. * rozwigzuje proste zadania tekstowe 0 podwyzszonym stopniu trudnosci

z wykorzystaniem obliczania utamka danej z wykorzystaniem obliczania utamka danej
liczby. liczby.

3. | Coto jestprocent | 2 Uczen: Uczen: Uczen:
Vf.1) przedstawia cze$¢ wielkosci jako | « przedstawia cze$¢ wielkosci jako procent tej * rozwigzuje zadania tekstowe
procent tej wielkosci; wielkosci; 0 podwyzszonym stopniu trudnosci
V£.3) oblicza, jaki procent danej liczby | « oblicza, jaki procent danej liczby b stanowi z wykorzystaniem obliczania, jaki procent
b stanowi liczba a. liczba a. danej liczby b stanowi liczba a.

4. | Obliczanie 2 Uczen: Uczen: Uczen:

procentu danej
liczby

XI1.1) interpretuje 100% danej
wielkosci jako catosé¢, 50% — jako
potowe, 25% — jako jedna czwarta, 10%
— jako jedna dziesiata, 1% — jako jedna
setng czesci danej wielkosci liczbowej;
Vf.1) przedstawia cze$¢ wielkosci jako

« interpretuje 100%, 50%, 25%, 10%, 1% danej
wielkosci jako catos¢, potowe, jedna czwarta,
jedna dziesiata, jedng setng czgs¢ danej
wielkos$ci liczbowe;;

» zamienia utamek na procent;

* zamienia procent na ulamek;

« stosuje obliczenia procentowe do
rozwigzywania probleméw w kontekscie
praktycznym;

* rozwigzuje zadania tekstowe
0 podwyzszonym stopniu trudnos$ci
rowniez w przypadkach wielokrotnych
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procent tej wielkosci;

Vf.2) oblicza liczbe a rowna p procent
danej liczby b;

V1{.5) stosuje obliczenia procentowe do
rozwigzywania problemow

w kontekscie praktycznym, rowniez

w przypadkach dwukrotnych podwyzek
lub obnizek danej wielkosci.

* oblicza procent danej liczby w prostej sytuacji
zadaniowej.

podwyzek lub obnizek danej wielkosci.

Wyznaczanie
liczby, gdy dany
jest jej procent

Uczen:

Vf.4) oblicza liczbe b, ktorej p procent

jest robwne a;

V{.5) stosuje obliczenia procentowe do

rozwigzywania problemoéw

w kontekscie praktycznym, rowniez

w przypadkach dwukrotnych podwyzek
lub obnizek danej wielkosci.

Uczen:

* oblicza liczbe¢ z danego jej procentu;

* rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
obliczania liczby z danego jej procentu.

Uczen:

« stosuje obliczenia procentowe do
rozwigzywania probleméw w kontekscie
praktycznym;

* rozwiazuje zadania tekstowe
0 podwyzszonym stopniu trudnosci
rowniez w przypadkach wielokrotnych
podwyzek lub obnizek danej wielkoSci.

O ile procent
wigcej, o ile
procent mniej

Uczen:

Vf.5) stosuje obliczenia procentowe do
rozwigzywania probleméw

w kontekscie praktycznym, rowniez

w przypadkach dwukrotnych podwyzek
lub obnizek danej wielkosci.

Uczen:

* zwigksza 1 zmniejsza liczb¢ o dany procent;

* rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
zmniejszania i zwigkszania liczby o dany
procent.

Uczen:

« stosuje obliczenia procentowe do
rozwigzywania probleméw w kontekscie
praktycznym;

* rozwigzuje zadania tekstowe
0 podwyzszonym stopniu trudnosci
réwniez w przypadkach wielokrotnych
podwyzek lub obnizek danej wielkosci.

Obliczenia Uczen: Uczen: Uczen:
procentowe V{.5) stosuje obliczenia procentowe do | * rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem « stosuje obliczenia procentowe do
rozwiazywania problemow obliczen procentowych w kontekscie rozwiazywania problemoéow w kontekscie
w kontekscie praktycznym, rowniez praktycznym. praktycznym;
w przypadkach dwukrotnych podwyzek * rozwiazuje zadania tekstowe
lub obnizek danej wielkosci. 0 podwyzszonym stopniu trudnos$ci
rowniez w przypadkach wielokrotnych
podwyzek lub obnizek danej wielkosci.
Powtorzenie,
sprawdzian,
poprawa

sprawdzianu
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Dzial I. POTEGI (16 godzin)

9. Potega o wyktadniku | 2 Uczen: Uczen: Uczen:
naturalnym If.1) zapisuje iloczyn jednakowych * oblicza kwadraty i sze$ciany liczb naturalnych; * oblicza warto$ci poteg liczb wymiernych
czynnikdw w postaci potegi * oblicza kwadraty i sze$ciany utamkéw zwyktych | 0 wyktadnikach naturalnych;
0 wyktadniku catkowitym dodatnim. i dziesigtnych oraz liczb mieszanych; * porownuje liczby zapisane w postaci
« zapisuje liczb¢ w postaci potegi; poteg;
* okresla znak potegi; * rozwiazuje zadania tekstowe
* rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem 0 podwyzszonym stopniu trudnosci
poteg. z wykorzystaniem poteg.
10. | Potegi o tych samych | 2 Uczen: Uczen: Uczen:
podstawach If.1) zapisuje iloczyn jednakowych * zapisuje w postaci jednej potegi iloczyny poteg | * rozwiagzuje zadania tekstowe
czynnikdw w postaci potegi o takich samych podstawach; 0 podwyzszonym stopniu trudnosci
0 wyktadniku catkowitym dodatnim; * zapisuje w postaci jednej potegi ilorazy poteg z wykorzystaniem poteg.
If.2) mnozy i dzieli potegi o takich samych podstawach;
0 wyktadnikach catkowitych * zapisuje potege potegi w postaci jednej potegi .
dodatnich;
If.4) podnosi potege do potegi.
11. | Wlasnosci 4 Uczen: Uczen: Uczen:
potegowania If.3) mnozy potegi o réznych * mnozy potegi o roznych podstawach * stosuje prawa dziatan na potegach do
podstawach i jednakowych i jednakowych wyktadnikach; obliczania warto$ci bardziej ztozonych
wyktadnikach; * dzieli potegi o réznych podstawach wyrazen arytmetycznych.
If.4) podnosi potege do potegi. i jednakowych wyktadnikach;
* stosuje prawa dziatan na potegach do obliczania
wartosci prostych wyrazen arytmetycznych.
12. | Notacja 2 Uczen: Uczen: Uczen:
wyktadnicza If.5) odczytuje i zapisuje liczby « odczytuje liczby zapisane w notacji * stosuje zapis notacji wyktadniczej
W notacji wyktadniczej a - 10k, wyktadniczej; w sytuacjach praktycznych.
gdy 1 <a <10, k jest liczba catkowitg. | * zapisuje liczby w notacji wyktadnicze;j.
13. | Obliczenia w notacji | 2 Uczen: Uczen: Uczen:

wyktadniczej

If.5) odczytuje i zapisuje liczby
W notacji wyktadniczej a - 10k,

gdy 1 <a <10, k jest liczbg catkowita.

* zapisuje w notacji wyktadniczej liczby bardzo
male;

* uzywa nazw dla liczb wielkich;

* uzywa nazw dla liczb bardzo matych;

* rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
notacji wyktadniczej w kontekscie praktycznym.

* stosuje prawa dziatan dla wyktadnikow
ujemnych;

* rozwigzuje zadania o podwyzszonym
stopniu trudnosci z wykorzystaniem notacji
wyktadniczej w kontekscie praktycznym.
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14.

Powtodrzenie,
sprawdzian, poprawa
sprawdzianu

Dzial I1l. PIERWIASTKI (17 godzin)
15. | Pierwiastek 2 Uczen: Uczen: Uczen:
kwadratowy [1.1) oblicza wartoéci pierwiastkow * oblicza warto$¢ pierwiastka kwadratowego * stosuje pierwiastek kwadratowy do
kwadratowych i sze$ciennych z liczb, z liczby nieujemnej; rozwigzywania ztozonych zadan
ktore sa odpowiednio kwadratami lub * oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych, tekstowych dotyczacych pol kwadratow.
szescianami liczb wymiernych. W ktorych wystepuja pierwiastki kwadratowe,
pamigtajac o zasadach dotyczacych kolejnosci
wykonywania dziatan;
* wyznacza liczb¢ podpierwiastkows, gdy dana
jest wartos$¢ pierwiastka kwadratowego;
* stosuje pierwiastek kwadratowy do
rozwigzywania prostych zadan dotyczacych pol
kwadratow.
16. | Szacowanie 2 Uczen: Uczen: Uczen:
pierwiastkow 11f.2) szacuje wielkos¢ danego * rozroznia pierwiastki wymierne i niewymierne; | ¢ szacuje wielkos¢ wyrazenia
pierwiastka kwadratowego lub * szacuje wielkos¢ danego pierwiastka arytmetycznego zawierajacego pierwiastki.
sze§ciennego oraz wyrazenia kwadratowego.
arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki.
17. | Wlasnosci 3 Uczen: Uczen: Uczen:

pierwiastkowania

I1f.3) porownuje warto$¢ wyrazenia
arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki z dang liczbg wymierna
oraz znajduje liczby wymierne wigksze
lub mniejsze od takiej wartosci, np.
znajduje liczbg catkowita a taka,

zera <V137 < a+1;

11f.4) oblicza pierwiastek z iloczynu

i ilorazu dwoch liczb, wytacza liczbe
przed znak pierwiastka i wlacza liczbe
pod znak pierwiastka;

[1£.5) mnozy i dzieli pierwiastki tego
samego stopnia.

* oblicza pierwiastek z iloczynu pierwiastkow;

* oblicza pierwiastek z ilorazu pierwiastkow;

* wlacza liczb¢ pod pierwiastek;

* wylacza czynnik przed znak pierwiastka;

* dodaje proste wyrazenia zawierajace
pierwiastki.

* oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych
zawierajacych pierwiastki kwadratowe,
stosujac wlasno$ci dziatan
na pierwiastkach;

* poréwnuje liczby, stosujac wiasnosci
dziatan na pierwiastkach drugiego stopnia;

* dodaje bardziej ztozone wyrazenia
zawierajgce pierwiastki.
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18.

Pierwiastek trzeciego
stopnia

Uczen:

[1f.1) oblicza wartosci pierwiastkow
kwadratowych i szesciennych z liczb,
ktore sg odpowiednio kwadratami lub
sze$cianami liczb wymiernych;

11f.2) szacuje wielko$¢ danego
pierwiastka kwadratowego lub
sze$ciennego oraz wyrazenia
arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki;

[1f.3) porownuje warto$¢ wyrazenia
arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki z dang liczbg wymierng
oraz znajduje liczby wymierne wigksze
lub mniejsze od takiej wartosci, np.
znajduje liczbe catkowity a taka,

ze:a<+V137<a+1.

Uczen:

* oblicza warto$¢ pierwiastka sze$ciennego
z liczby nieujemnej;

* oblicza warto$¢ pierwiastka sze$ciennego
z liczby ujemnej;

* oblicza wartoS$ci prostych wyrazen
arytmetycznych, w ktérych wystepuja
pierwiastki sze$cienne;

* wyznacza liczb¢ podpierwiastkowa, gdy dana
jest wartos¢ pierwiastka szeSciennego;

* stosuje pierwiastek szescienny do
rozwigzywania prostych zadan dotyczacych
objetosci szescianow;

* szacuje wielkos$¢ danego pierwiastka
szesciennego.

Uczen:

* wyznacza wartos$ci bardziej ztozonych
wyrazen arytmetycznych zawierajacych
pierwiastki szescienne;

* stosuje pierwiastek szescienny do
rozwigzywania bardziej ztozonych zadan
dotyczacych objgtosci szescianow;

* szacuje wielko$¢ danego wyrazenia
arytmetycznego zawierajacego pierwiastki
szeScienne;

* porownuje z dang liczbg wymierng wartos¢
wyrazenia arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki;

* znajduje liczby wymierne wigksze lub
mniejsze od warto$ci wyrazenia
arytmetycznego zawierajacego pierwiastki.

19. | Dziatania na Uczen: Uczen: Uczen:
pierwiastkach 11f.2) szacuje wielkos¢ danego * oblicza pierwiastek z iloczynu pierwiastkow; * szacuje wielko$¢ danego wyrazenia
sze$ciennych pierwiastka kwadratowego lub * oblicza pierwiastek z ilorazu pierwiastkow; arytmetycznego zawierajacego pierwiastki;
sze$ciennego oraz wyrazenia * wlacza czynnik pod znak pierwiastka; * stosuje pierwiastek szescienny do
arytmetycznego zawierajacego * wylacza czynnik przed znak pierwiastka; rozwigzywania bardziej ztozonych zadan
pierwiastki; * szacuje wielkos$¢ danego pierwiastka dotyczacych objetosci szesciandw.
I1f.4) oblicza pierwiastek z iloczynu kwadratowego lub sze$ciennego;
i ilorazu dwoch liczb, wytacza liczbe * stosuje pierwiastek szescienny do
przed znak pierwiastka i wlacza liczbe rozwigzywania prostych zadan dotyczacych
pod znak pierwiastka; objetosci szescianow.
[1£.5) mnozy i dzieli pierwiastki tego
samego stopnia.
20. | Dziatania na Uczen: Uczen: Uczen:

potegach
i pierwiastkach

If.2) mnozy i dzieli potegi

0 wyktadnikach catkowitych dodatnich;
If.3) mnozy potegi o réznych
podstawach i jednakowych
wyktadnikach;

If.4) podnosi potege do potegi;

* oblicza wartoS$ci pierwiastkow kwadratowych
i szeSciennych z liczb, ktore s odpowiednio
kwadratami lub sze$cianami liczb wymiernych;
* mnozy potegi o roznych podstawach
i jednakowych wyktadnikach;
* podnosi potege do potegi;
» oblicza pierwiastek z iloczynu i ilorazu dwoch

* usuwa niewymierno$¢ z mianownika;

* rozwigzuje bardziej zlozone zadania
dotyczacych pola kwadratow i objetosci
szeScianow;

* rozwigzuje bardziej ztozone zadania
z wykorzystaniem poteg i pierwiastkow.
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I1f.4) oblicza pierwiastek z iloczynu

i ilorazu dwoch liczb, wytacza liczbe
przed znak pierwiastka i wiacza liczbe
pod znak pierwiastka;

[1£.5) mnozy i dzieli pierwiastki tego
samego stopnia.

liczb;
* wylacza liczb¢ przed znak pierwiastka;
* wlacza liczbe pod znak pierwiastka;

» mnozy i dzieli pierwiastki tego samego stopnia.

21. | Powtoérzenie, 4
sprawdzian, poprawa
sprawdzianu
Dzial IV. WYRAZENIA ALGEBRAICZNE (16 godzin)
22. | Od wzorkéw do 2 Uczen: Uczen: Uczen:
WZOrow I11f.1) zapisuje wyniki podanych * rozpoznaje wyrazenie algebraiczne; * oblicza wartos¢ liczbowa bardziej
dziatan w postaci wyrazen « zapisuje wyniki podanych dziatan w postaci ztozonego wyrazenia algebraicznego;
algebraicznych jednej lub kilku wyrazen algebraicznych jednej zmiennej; * zapisuje zaleznosci przedstawione
zmiennych; * oblicza warto$¢ liczbows prostego wyrazenia W zadaniach w postaci wyrazen
I11f.2) oblicza warto$ci liczbowe algebraicznego; algebraicznych kilku zmiennych;
wyrazen algebraicznych; * rozpoznaje rowne wyrazenia algebraiczne; * zapisuje w postaci wyrazen algebraicznych
I11f.3) zapisuje zaleznosci * zapisuje zaleznosci przedstawione w zadaniach rozwigzania bardziej ztozonych zadan;
przedstawione w zadaniach w postaci w postaci wyrazen algebraicznych jednej * postuguje si¢ wyrazeniami algebraicznymi
wyrazen algebraicznych jednej lub zmiennej; przy rozwigzywaniu zadan
kilku zmiennych; * zapisuje rozwigzania prostych zadan w postaci geometrycznych;
I11f.4) zapisuje rozwigzania zadan wyrazen algebraicznych. * postuguje si¢ wyrazeniami algebraicznymi
W postaci wyrazen algebraicznych jak przy zadaniach wymagajacych obliczen
w przyktadzie: Bartek i Grze$ zbierali pieni¢znych.
kasztany. Bartek zebrat n kasztanow,
Grze$ zebral 7 razy wigcej. Nastepnie
Grze$ w drodze do domu zgubit
10 kasztanoéw, a potowe pozostatych
oddat Bartkowi. Ile kasztanow ma teraz
Bartek, a ile ma Grzes$?
23. | Suma algebraiczna 2 Uczen: Uczen: Uczen:

i jej wyrazy

IVf.1) porzadkuje jednomiany i dodaje
jednomiany podobne (tzn. réznigce si¢
jedynie wspoétczynnikiem liczbowym);

* Wypisuje wyrazy sumy algebraicznej;

« wskazuje wyrazy podobne w sumie
algebraicznej;

* redukuje wyrazy podobne w sumie
algebraicznej;

* odejmuje sumy algebraiczne, takze
W wyrazeniach zawierajagcych nawiasy;

* zapisuje zwiazki miedzy wielkosciami za
pomoca sum algebraicznych.
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IVVf.2) dodaje i odejmuje sumy
algebraiczne, redukujac wyrazy
podobne.

« dodaje proste sumy algebraiczne.

24. | Opuszczanie IVf.1) porzadkuje jednomiany i dodaje | Uczen: Uczen:
nawiasow jednomiany podobne (tzn. réznigce si¢ | * 0puszcza nawiasy; « dzieli sumy algebraiczne przez liczby;
jedynie wspotczynnikiem liczbowym); | * mnozy sumy algebraiczne przez liczby; * rozwiazuje bardziej ztozone zadania
IVf.2) dodaje i odejmuje sumy - dodaje i odejmuje proste sumy algebraiczne. wymagajace korzystania z wyrazen
algebraiczne, redukujac wyrazy algebraicznych z nawiasami;
podobne; * rozwiazuje bardziej ztozone zadania
IVf.3) mnozy sumy algebraiczne przez wymagajace mnozenia lub dzielenia
jednomian i dodaje wyrazenia powstale wyrazen algebraicznych przez liczby.
Z mnozenia sum algebraicznych przez
jednomiany.
25. | Porzadkowanie Uczen: Uczen: Uczen:
wyrazow w sumach IVF.1) porzadkuje jednomiany i dodaje | * dodaje sumy algebraiczne; * wykorzystuje mnozenie sumy
algebraicznych jednomiany podobne (tzn. rdznigce si¢ | * mnozy sumy algebraiczne przez jednomiany; algebraicznej przez jednomian w zadaniach
jedynie wspotczynnikiem liczbowym); | * stosuje mnozenie sumy algebraicznej przez geometrycznych.
IV{.2) dodaje i odejmuje sumy jednomian do przeksztatcania wyrazen
algebraiczne, redukujac wyrazy algebraicznych.
podobne;
IVf.3) mnozy sumy algebraiczne przez
jednomian i dodaje wyrazenia powstale
Z mnozenia sum algebraicznych przez
jednomiany.
26. | Wyrazenia Uczen: Uczen: Uczen:
algebraiczne I11f.1) zapisuje wyniki podanych » wykorzystuje wyrazenia algebraiczne przy * rozwigzuje bardziej ztozone zadania
i procenty dziatan w postaci wyrazen obliczaniu procentow; tekstowe na poréwnywanie ilorazowe

algebraicznych jednej lub kilku
zmiennych;

I11f.3) zapisuje zalezno$ci
przedstawione w zadaniach w postaci
wyrazen algebraicznych jednej lub
kilku zmiennych;

I11f.4) zapisuje rozwigzania zadan

W postaci wyrazen algebraicznych jak
w przyktadzie: Bartek i Grze$ zbierali
kasztany. Bartek zebrat n kasztanow,

* rozwigzuje proste zadania tekstowe na
poréwnywanie ilorazowe z wykorzystaniem
procentow i wyrazen algebraicznych;

* rozwigzuje proste zadania tekstowe na
poréwnywanie ilorazowe i rdznicowe
Z wykorzystaniem procentdw i wyrazen
algebraicznych;

* rozwigzuje proste zadania tekstowe na
poréwnywanie ilorazowe i réznicowe
z wykorzystaniem procentow i wyrazen

i roznicowe z wykorzystaniem procentdw
i wyrazen algebraicznych.
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Grzes zebral 7 razy wigcej. Nastepnie
Grze$ w drodze do domu zgubit

10 kasztandéw, a potowe pozostatych
oddat Bartkowi. Ile kasztanow ma teraz
Bartek, a ile ma Grze$?

algebraicznych.

27. | Powtoérzenie, 4
sprawdzian, poprawa
sprawdzianu
Dzial V. ROWNANIA (19 godzin)
28. | Co to jest rownanie 2 Uczen: Uczen: Uczen:
VIf.1) sprawdza, czy dana liczba jest » wskazuje rozwigzanie rOwnania; + uktada réwnanie do bardziej ztozonego
rozwigzaniem réwnania (stopnia * sprawdza, czy dana liczba jest rozwigzaniem zadania tekstowego.
pierwszego, drugiego lub trzeciego) rownania;
z jedna niewiadomg np. sprawdza, ktore | ¢ sprawdza liczbg rozwigzan rownania;
liczby catkowite niedodatnie i wigksze | *uktada rownanie do prostego zadania
0d —8 sg rozwigzaniami rOwnania tekstowego.
x3 X2
ry + 5= 0.
29. | Rozwigzywanie 4 Uczen: Uczen: Uczen:
réwnan VIf.2) rozwigzuje rOwnania pierwszego | * rozpoznaje rownania rOwnowazne;, * rozwigzuje rownania, ktore sa iloczynem
stopnia z jedna niewiadoma metoda * rozwigzuje rownania liniowe z jedna czynnikow liniowych;
réwnan rownowaznych; niewiadomg metodg rownan rownowaznych; * rozwigzuje rownania, ktore po prostych
VIf.3) rozwigzuje rownania, ktore po * stosuje pojecia rownania sprzecznego i rownania | przeksztatceniach wyrazen algebraicznych
prostych przeksztatceniach wyrazen tozsamosciowego. sprowadzajg si¢ do rownan pierwszego
algebraicznych sprowadzajg si¢ do stopnia z jedna niewiadoma.
réwnan pierwszego stopnia z jedng
niewiadoma.
30. | Zadania 4 Uczen: Uczen: Uczen:
tekstowe VIf.4) rozwigzuje zadania tekstowe za

pomocg rownan pierwszego stopnia
Z jedna niewiadoma, w tym takze
z obliczeniami procentowymi.

+ analizuje tre$¢ zadania i oznacza niewiadoma;

* rozwigzuje proste zadania tekstowe za pomoca
réwnan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma;

* rozwigzuje proste zadania tekstowe z treScig
geometryczng za pomocg rownan pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma.

* rozwiazuje zadania tekstowe
0 podniesionym stopniu trudnos$ci za
pomocg rownan pierwszego stopnia z jedna
niewiadomag;

* rozwigzuje zadania tekstowe z tredcia
geometryczng o podniesionym stopniu
trudnosci za pomocg rdwnan pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma.
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31. | Zadania tekstowe 3 Uczen: Uczen: Uczen:

z procentami VIf.4) rozwigzuje zadania tekstowe za * rozwigzuje proste zadania tekstowe za pomoca * rozwiazuje zadania tekstowe
pomocg rownan pierwszego stopnia réwnan pierwszego stopnia z jedna niewiadoma; 0 podniesionym stopniu trudnosci za
z jedna niewiadomg, w tym takze * rozwigzuje proste zadania tekstowe za pomocg pomoca rownan pierwszego stopnia z jedna
z obliczeniami procentowymi. réwnan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma niewiadoma;

z obliczeniami procentowymi. * rozwiazuje zadania tekstowe
z obliczeniami procentowymi
0 podniesionym stopniu trudnos$ci za
pomoca roéwnan pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma.
32. | Przeksztalcanie 2 Uczen: Uczen: Uczen:

WZOrow VIf.5) przeksztatca proste wzory, aby * przeksztalca proste wzory, aby wyznaczy¢ » w sytuacji zadania tekstowego przeksztalca
wyznaczy¢ zadang wielkos$¢ we zadang wielko$¢ z wzoréw geometrycznych; wzory, aby wyznaczy¢ zadang wielko$¢ we
wzorach geometrycznych (np. pol * przeksztalca proste wzory, aby wyznaczy¢ wzorach fizycznych;
figur) i fizycznych (np. dotyczacych zadang wielkos$¢ z wzordéw fizycznych; * przy przeksztalcaniu wzorow podaje
predkosci, drogi i czasu). » wyznacza wskazang wielko$¢ z podanych konieczne zatozenia.

wzoréw, w tym wzordw wyrazajacych
zalezno$ci fizyczne i geometryczne.
33. | Powtoérzenie, 4
sprawdzian, poprawa
sprawdzianu
Dzial VI. TROJKATY PROSTOKATNE (18 godzin)
34. | Twierdzenie 3 Uczen: Uczen: Uczen:

Pitagorasa VIIIf.7) zna i stosuje w sytuacjach * przedstawia wzorem zalezno$ci pomiedzy * stosuje w ztozonych przypadkach
praktycznych twierdzenie Pitagorasa bokami trojkata prostokatnego; twierdzenie Pitagorasa do obliczania
(bez twierdzenia odwrotnego). * oblicza dtugos¢ jednego z bokow trojkata obwodow i pol prostokatow;

prostokatnego, majac dane dtugosci dwoch * przeprowadza dowod twierdzenia
pozostatych bokow; Pitagorasa.

* oblicza pole jednego z kwadratow zbudowanych
na bokach trdjkata prostokatnego, majac dane pola
dwoch pozostatych kwadratow;

« stosuje w prostych przypadkach twierdzenie
Pitagorasa do obliczania obwoddéw i pol
prostokatow.

35. | Twierdzenie 4 Uczen: Uczen: Uczen:
Pitagorasa — VIIIf.7) zna i stosuje w sytuacjach
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zadania

praktycznych twierdzenie Pitagorasa
(bez twierdzenia odwrotnego);

IXf.2) stosuje wzory na pole trojkata,
prostokata, kwadratu, rownolegtoboku,
rombu, trapezu, a takze do
wyznaczania dtugosci odcinkow

W zadaniach nie trudniejszych niz

w przyktadach:

a) oblicz najkrétsza wysoko$¢ trojkata
prostokatnego o bokach dlugosci: 5 cm,
12cmi 13 cm,

b) przekatne rombu ABCD maja
dhugosci AC =8 dmiBD =10 dm.
Przekatng BD rombu przedtuzono do
punktu E w taki sposéb, ze odcinek BE
jest dwa razy dtuzszy od tej przekatne;.
Oblicz pole trojkata CDE. (Zadanie ma
dwie odpowiedzi).

* rozwigzuje proste zadania tekstowe
z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa;

* stosuje twierdzenie Pitagorasa do
rozwigzywania prostych zadan dotyczacych
czworokatow;

* stosuje wzory na pole trojkata, prostokata,
kwadratu, rownolegtoboku, rombu, trapezu.

* rozwigzuje zadania tekstowe
0 podwyzszonym stopniu trudnosci
z ;wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa
« stosuje twierdzenie Pitagorasa do
rozwiazywania zadan o podwyzszonym
stopniu trudnosci dotyczacych
czworokatow.

36.

Kwadrat i jego
polowa

Uczen:

VIIIf.7) zna i stosuje w sytuacjach
praktycznych twierdzenie Pitagorasa
(bez twierdzenia odwrotnego);

IXf.2) stosuje wzory na pole trojkata,
prostokata, kwadratu, rownolegtoboku,
rombu, trapezu, a takze do
wyznaczania dtugosci odcinkow

W zadaniach nie trudniejszych niz

w przyktadach:

a) oblicz najkrotsza wysokos¢ trojkata
prostokatnego o bokach dtugosci: 5 cm,
12cmi 13 cm,

b) przekatne rombu ABCD maja
dhugosci AC=8dmiBD =10 dm.
Przekatna BD rombu przedtuzono do
punktu E w taki sposob, ze odcinek BE
jest dwa razy dtuzszy od tej przekatne;.

Uczen:

« stosuje w prostych sytuacjach wzory na pola
figur do wyznaczania dlugosci odcinkow;

* oblicza dtugos¢ przekatnej kwadratu, majac
dang dtugos¢ boku kwadratu lub jego obwdd,

* oblicza dtugos¢ boku kwadratu, majac dana
dhugos¢ jego przekatnej;

* stosuje poznane wzory do rozwigzywania
prostych zadan tekstowych.

Uczen:

« stosuje wzory na pola figur do
wyznaczania dtugosci odcinkow;

* wyprowadza poznane wzory;

* stosuje poznane wzory do rozwigzywania
zadan tekstowych o podwyzszonym
stopniu trudnosci.
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Oblicz pole trojkata CDE. (Zadanie ma
dwie odpowiedzi).

37. | Trojkat 4 Uczen: Uczen: Uczen:
réwnoboczny i jego VIIIf.7) zna i stosuje w sytuacjach * oblicza wysokos$¢ trojkata rownobocznego, * oblicza dtugos¢ boku trojkata
potowa praktycznych twierdzenie Pitagorasa majac dang dlugo$¢ jego boku; réwnobocznego o danym polu;

(bez twierdzenia odwrotnego); * oblicza dtugo$¢ boku trojkata rownobocznego, * stosuje wiasnosci trojkatow o katach 45°,
IXf.2) stosuje wzory na pole trojkata, majac dang jego wysokos¢; 45°,90° lub 30°, 60°, 90° do
prostokata, kwadratu, rownolegtoboku, | ¢ oblicza pole i obwdd trojkata rdwnobocznego, rozwiazywania zadan tekstowych
rombu, trapezu, a takze do majac dang dlugos¢ boku lub wysokos¢; 0 podwyzszonym stopniu trudnosci;
wyznaczania dtugosci odcinkow » stosuje wiasnosci trojkatow o katach 45°, 45°, * wyznacza dtugosci pozostatych bokow
w zadaniach nie trudniejszych niz 90° lub 30°, 60°, 90° do rozwiqzywania tr(')jkqta o kqtach 45°,45°, 90° lub 30°, 60°,
w przyktadach: prostych zadan tekstowych. 90°, majac dtugos¢ jednego z jego bokow.
a) oblicz najkrétsza wysoko$¢ trojkata
prostokatnego o bokach dlugosci: 5 cm,
12 cmi 13 cm,
b) przekatne rombu ABCD maja
dhugosci AC=8dmiBD =10 dm.
Przekatna BD rombu przedhuzono do
punktu E w taki sposéb, ze odcinek BE
jest dwa razy dtuzszy od tej przekatnej.
Oblicz pole trojkata CDE. (Zadanie ma
dwie odpowiedzi).

38. | Powtoérzenie, 4

sprawdzian, poprawa
sprawdzianu

Dzial VII. UKLAD WSPOLRZEDNYCH (11 godzin)

39. | Geometria kartki 2 Uczen: Uczen: Uczen:
w kratke X1.5) oblicza pola wielokatow metoda * odtwarza figury narysowane na kartce w kratke; | ° rysuje figury na kartce w kratke zgodnie
podzialu na mniejsze wielokaty lub * rysuje w rdéznych potozeniach proste rownolegte Z instrukcja;
uzupelniania do wigkszych wielokatow na kartce w kratke; * dokonuje uzupekniania wielokatow do
jak w sytuacjach: * rysuje w réznych potozeniach proste wigkszych wielokgtow.
AR HHH prostopadte;
----- T * dokonuje podzialu wielokatéw na mniejsze
i wielokaty.
40. | Punkty w uktadzie 1 Uczen: Uczen: Uczen:
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wspotrzgdnych Xf.2) znajduje wspotrzgdne danych (na | « rysuje prostokatny uktad wspotrzednych; * rysuje w uktadzie wspolrzednych figury
rysunku) punktéw kratowych * odczytuje wspotrzedne punktéw zaznaczonych 0 podanych wspoétrzednych wierzchotkow.
w uktadzie wspotrzednych na w uktadzie wspotrzednych;
plaszczyznie; » zaznacza punkty w uktadzie wspotrzednych.
Xf.3) rysuje w uktadzie
wspolrzednych na plaszczyznie punkty
kratowe o danych wspotrzednych
catkowitych (dowolnego znaku).
41. | Dhugoscii pola Uczen: Uczen: Uczen:
w uktadzie Xf.5) oblicza dtugo$¢ odcinka, ktorego | * oblicza dtugos$¢ odcinka, ktorego konce sg « oblicza, w ztozonych przypadkach, pola
wspotrzednych konce sa danymi punktami kratowymi danymi punktami kratowymi w uktadzie wielokatéw, majac dane wspotrzedne ich
w uktadzie wspotrzednych. wspotrzednych; wierzchotkow.
« oblicza w prostych przypadkach pola
wielokatow, majac dane wspotrzedne ich
wierzchotkow.
42. | Odcinki w uktadzie Uczen: Uczen: Uczen:
wspolrzednych Xf.4) znajduje $rodek odcinka, ktorego | * rozpoznaje w uktadzie wspotrzednych odeinki * znajduje wspotrzedne drugiego konca
konce maja dane wspotrzedne réwne i rownolegte; odcinka, gdy dany jest jeden koniec
(catkowite lub wymierne) oraz * rozpoznaje w uktadzie wspotrzednych odcinki i srodek;
znajduje wspotrzedne drugiego konca rébwne i prostopadte; « dla danych punktow kratowych A i B
odcinka, gdy dany jest jeden koniec « znajduje $rodek odcinka, ktorego konice maja znajduje inne punkty kratowe nalezace do
i $rodek; dane wspoétrzedne (catkowite lub wymierne); prostej AB.
Xf.5) oblicza dtugo$¢ odcinka, ktorego | * oblicza dtugos$¢ odcinka, ktorego konce sg
konce sa danymi punktami kratowymi danymi punktami kratowymi w uktadzie
w uktadzie wspotrzednych; wspotrzednych.
Xf.6) dla danych punktow kratowych A
i B znajduje inne punkty kratowe
nalezace do prostej AB.
43. | Powtoérzenie,

sprawdzian, poprawa
sprawdzianu
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